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Vim, ze mdj Obhdjce Zije a jako posledni vstane na zemi,
u sebe mé postavi po mém probuzeni
a ve svém téle spatrim Boha.

Job 19,25-26

Nadéje je kotvou

Nadéje nezklame, fika svaty Pavel. Nadéje nas pritahuje
a dava nam smysl zivota. Nevidim na druhy breh, ale nadéje
je Bozim darem, ktery nas tahne smérem k Zivotu, k vécné
radosti. Nadéje je kotvou, ukotvenou na druhé strané - a my
se vsi silou drZzime provazu a podpirame se. ,Vim, Zze mdj
Vykupitel zije a ja ho znovu uvidim.“ Opakujme tato slova
ve chvilich radosti i tézkosti, ve chvili smrti. Tato jistota je
Bozim darem, protoze nadéji nikdy neziskame svymi silami.
Musime o ni prosit. Nadéje je zdarma danym darem, vénova-
nym, darovanym. Je to milost.

papez Frantisek, 2. listopadu 2020



Modlitby za zemrelé — nejen o Dusickach

Modlitba je pohledem k nebi, hnutim lasky, pratelskym
vztahem s Bohem. Kdyz se modlime, mame radost z toho,
Ze s Bohem pobyvame ,mezi ¢tyfma o¢ima“. Vime o ném,
ze nas miluje. Modlitba za zemfrelé patii mezi primluvné
modlitby, modlitby, které druhym pomahaji. Vérime, ze
nase modlitba pomdha zivym? Vérme tedy, ze modlitba
muze pomoci i nadim zemrelym.

Zaklad je v osobni modlitbé. V tom, ze druhému pre-
jeme spasu. Ze jsme tém, ktefi s nami Zili a uz s nami na
této zemi nejsou, odpustili. Ze jim prejeme plnost Zivo-
ta, vzkriseni a spolecenstvi s Bohem a jeho svatymi. Tuto
touhu mazeme vyjadrit i beze slov — zapalenim svicky.
Svétlo je symbolem nadéje, nasi nadéje v Bozi moc. Za-
pélena svicka je i symbolem Krista, jenz je nasim Svét-
lem a nasi Cestou. Na zemfrelé pravidelné pamatuje cir-
kev pri kazdé msi svaté v eucharistické modlitbé a velmi
Casto v pfimluvéch na konci bohosluzby slova.

Jak zemrelym pomoci?

Modlitba za zemrelé
Na zemfelé mizeme vzpominat v modlitbé. Zaklad je ze
srdce jim odpustit vsechno, ¢im se na nas pripadné pro-
vinili, podékovat Bohu za jejich zivot, za nase setkavani
s nimi, a prosit za jejich spasu.

Zacnéme chvili ticha a znamenim kfize. Pokracujme
zvolanim ,Pane, smilyj se®, ,Kriste, smiluj se®, ,,Pane, smi-
luj se”. Svérme zemrelé v tichosti Bozimu milosrdenstvi



a jednoduchou prosbou: ,,Prosim za ... Svicka, kterou si
k tomu zapélime, pripomina Krista, Svétlo naseho zivota.
V ramci pripravy mizeme mit cely seznam téch, na které
chceme vzpomenout.

Mse svatd za zemrelé
Dobrym zvykem je nechat v blizkém kostele slouzit msi
svatou za zesnulého, za rodinu, za pribuzné. Je dobré,
kdyz se této mesni liturgie osobné ucastnime. Modlitba
zivych clenti rodiny za ty, kdo uz odesli na onen svét, je
projevem davéry v Bozi milosrdenstvi. Je to to nejcennéj-
$i, co svym pribuznym, pratelim ¢i zndmym muazeme dat.
Zjistéte si zhruba ¢tvrt roku ¢i par tydnt (podle toho,
v jak velké farnosti zZijete) predtim, nez budete chtit msi
svatou za zemfelé(ho) nechat odslouzit, kdy je to moz-
né. Najdéte si kostel a faru, zatelefonujte nebo zamailuj-
te a pozadejte o tzv. mesni intenci. M$e za Vase pribuzné
neni nijak zpoplatnéna. Je ale mozné podle davné praxe
cirkve spojit se msi svatou penézni dar k pokryti provo-
zu ¢i opravy kostela.

Ziskavat odpustky pro zemrelé

Odpustek je dar, ktery miizeme dat svym drahym ze-
mrelym. ,,Odpustek znamen4, Ze se pred Bohem odpou-
$téji casné tresty za hrichy, jejichz vina byla zahlazena.
Je to odpusténi, které nalezité pripraveny vérici ziskava
za urcitych podminek za pomoci cirkve, které jako slu-
zebnici vykoupeni prislusi rozdélovat a pouzivat poklad
zadostiu¢inéni Krista a svatych,” rika presné Katechis-
mus katolické cirkve v 1. 1471. Vice o potfebné pripravé
v kapitole ,,Plody pokani“ na s. 33.
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1.
Vydejme se
na hrbitov
Zidkladni modlitby



Vécné odpocinuti

Odpocinuti vé¢né dej zemrelym, Pane,
a svétlo vécné at jim sviti.

At odpocinou v pokoji.

Amen.

Dusickova prosba

Prosme za vsechny, kdo v téchto dnech — s nadéji i bez
ni — prichéazeji k hrobam svych blizkych. Amen.

Na zavér se mizeme opét prezehnat kifizem a hrob
svych drahych oznacit trojim krizkem. Krize a krizky na
hrbitové neznamenaji: ,Tak s timhle ¢lovékem je uz defi-
nitivni konec” Jsou znamenim nadéje a vzkriSeni. V kii-
zi mame nadéji, ze Blih nds i nase blizké jednou vzkfisi,
podobné jako vzkiisil ukrizovaného Jezise Krista.
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2.
Hledejme atéchu
v Bozim slove

Modlitby za zemrelé
ve Starém a Novém zdkoné



Spravedlnost smrti nepodléha

Bih neudélal smrt a nelibuje si, kdyz hynou zivi. Ale vse-
chno stvoril, aby to bylo ... SpravedInost smrti nepodléha.
Mdr 1,13-15

Buh tak miloval svét

Nebot tak Bith miloval svét, ze dal svého jednorozeného
Syna, aby zadny, kdo v ného véri, nezahynul, ale mél zi-
vot vécny.
Jan 3,16
Ja jsem vzkriseni a Zivot
Jezis rekl Marté: , Tv(ij bratr Lazar vstane* Marta mu od-
povédéla: ,Vim, Ze vstane pri vzkriSeni v posledni den*
Jezis ji rekl: ,Ja jsem vzkriseni a zivot. Kdo véfi ve mne,
i kdyz umfel, bude Zit a Zadny, kdo Zije a véfi ve mne, ne-
umre navéky. Veris tomu?“ Odpovédéla mu: ,Ano, Pane,
vérim, ze ty jsi Mesids, Syn Bozi, ktery ma prijit na svét.*
Jan 11,23-27

At se vase srdce nechvéje

At se vase srdce nechvéje! Vérite v Boha, vérte i ve mne.
V domé mého Otce je mnoho pribytka. Kdyby nebylo,
rekl bych vam, zZe odchazim vam pfipravit misto?

Jan 14,1-2.4—6
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3.
Modleme se
jeden za druhého



Slava vzkriseni

Boze, Otce vSemohouci, véfime a vyznavame, Ze tém,
kdo umiraji ve spojeni s Kristem, davas ucast na jeho
smrti a zmrtvychvstani. Dej, at také N., ktery(-a) se
stal(a) Kristu podobnym(-ou) ve smrti, dosdhne slavy
vzkriSeni. Skrze Krista, naseho Pdna. Amen.

Modlitba pri msi za zemrelé

Radost vécného svétla

Boze, ty davas zemrelym zivot a své svaté naplnujes bla-
zenosti; vysly$ nase pokorné prosby za N., které(mu)
zhaslo svétlo tohoto svéta, a dej mu/ji radost svétla véc-
ného. Skrze Krista, naseho Pana. Amen.

Ty jsi plny dobroty a lasky

Vécné svétlo at jim sviti, Pane, u tvych svatych navéky;

vzdyt ty jsi plny dobroty a lasky. Pane, dej jim véc¢né od-

pocinuti a vé¢né svétlo at jim sviti u tvych svatych nave-
ky, vzdyt ty jsi plny dobroty a lasky.

Antifona k prijimdni pri msi za zemrelé,

srov. 4 Ezd 2,35.34

Ty sam, Pane, dej odpocinuti

Boze duch a veskerého téla,
ktery jsi poslapal smrt, znicil débla
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2.,
Plody pokani

O odpustcich
pro nds i nase zemrelé



Cirkev jiz od prvnich dob uctivala pamatku zemftelych, pri-
mlouvala se za né a prinasela zvlasté eucharistickou obét,
aby, ocisténi, mohli dosahnout blazeného patreni na Boha.
Cirkev také doporucuje almuzny, odpustky a kajici skutky za
zemftelé: ,,Pojdme jim na pomoc a vzpominejme na né. Jestli-
ze Jobovi synové byli oCisténi obéti jejich otce, pro¢ bychom
méli pochybovat o tom, Ze nase obétni dary za mrtvé jim
prinaseji néjakou Gtéchu? Nevahejme a pojdme na pomoc
tém, kteri jsou mrtvi, a obétujme za né své modlitby.”

Katechismus katolické cirkoe, ¢. 1032

Krestan, ktery se snazi ocistovat se od svého hfichu a po-
svécovat se s pomoci Bozi milosti, neni osamocen. LLivot
jednotlivych Bozich déti je spojen v Kristu a skrze Krista
obdivuhodnym svazkem s Zzivotem vSech ostatnich bratii
krestan( v nadprirozené jednoté Kristova mystického téla
a jakoby v jedné mystické osobé.“ - Ve spolecenstvi svatych
jisté existuje ,mezi véricimi, ktefi jiz dosahli nebeské vlas-
ti nebo kteri odpykavaji své viny v ocistci nebo kteri jesté
putuji po této zemi, trvalé pouto lasky a bohata vymeéna
véech dober”. P¥i této obdivuhodné vyméné svatost jednoho
prospiva ostatnim a zdaleka presahuje skodu, kterou htich
jednoho mohl zplsobit ostatnim. Proto tedy obracet se na
spolecenstvi svatych dava zkrousenému hrisnikovi moznost,
aby byl rychleji a dikladnéji ocistén od trestl za hfich.

Katechismus katolické cirkove, ¢l 1474-1475
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